
Via lucis – Cesta světla 

Václava Vyhnalová - Městská knihovna Planá nad Lužnicí 
 
- společnost není jednotvárná, můžeme se potkat se spoustou odlišností, dříve nebylo příliš běžné 
potkat postiženého člověka, bývali odsunuti „na okraj“, dnes je situace jiná 
 
- co se komu vybaví, když se řekne handicap (znevýhodnění) 
 
- jaké jsou druhy handicapu – pohybový x smyslový, zdravotní x sociální (příklady) 
 
- jaké máme základní smysly – mohou být všechny poškozené? 
 
- jak vnímá okolní svět člověk se zdravým zrakem, částečně omezeným, nevidomý? Musí zbystřit 
ostatní smysly – vyzkoušíme: zavázat oči – čich, hmat, sluch, chuť 
 
- člověk vnímá svět na základě zkušenosti, v určitém smyslu jsme všichni objevitelé, rodíme se 
nevědomí 
 
- handicap může být i kombinovaný – ne na první pohled zřejmý – holčička na obrázku: je něčím jiná? 
Je hluchoslepá – napadá vás, jak s takto postiženým komunikovat?  
 
- Braillovo písmo, Lormova abeceda, pomůcky – připravit ukázky – kniha tištěná Br. písmem, psací 
stroj na Br. písmo, bodec jako základní pomůcka k psaní dříve – nechat osahat, hmatový vjem se 
zvýrazní, když zavřeme oči - v současné době se postiženým věnuje větší pozornost, ale bylo tomu tak 
vždy? 
 
- osobou, která výrazně prolomila dosavadní vnímání postižených lidí, byla Helen Keller a té je 
věnována další část našeho povídání – viz podrobně v prezentaci 
 
- u ukázky dopisu – vyzkoušet poslepu psát s pomocí mřížky 
 
- u fotografie – metoda dorozumívání TADOMA – sluchátka, vibrace, odezírání 
 
- u fotografie … a kromě studia – citát z knihy Via lucis o výletu k Niagaře 
 
- u fotografie Absolventka Harvardu – úskalí matematiky, představivost, paměť  
 
- u fotografie Život v osamění … co dál? Helen řešila stejně jako všichni absolventi své uplatnění, 
otevřela dveře do společnosti ostatním handicapovaným  
 
- u obr. Životopisné knihy – citát o knihách a jejich nezastupitelné roli, o veřejné knihovně v rodném 
městě Tuscumbii 
 
- českým čtenářům zprostředkovala příběh hluchoslepé Američanky a její geniální učitelky a 
společnice Jindra Jarošová – kniha Via lucis 
 
- shrnutí typů komunikace, popř. krátká ukázka z youtube, chráněné dílny v nejbližším okolí 


